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Resumen Ejecutivo: Las úlceras por presión (UPP) constituyen un indicador objetivo de la calidad 

de la atención durante la estancia hospitalaria en instituciones de salud a nivel nacional y mundial. 

Esfuerzos para la creación de intervenciones de carácter preventivo están siendo liderados por el 

Ministerio de Salud y de Protección Social, los cuales conducirían hacia mejores resultados en los 

pacientes y en mejor calidad en los servicios y sistemas de cuidad. Estas intervenciones preventivas 

mejorarían la calidad de vida de los pacientes y reducirían los costos en salud. Aunque existen 

productos ideados para la prevención de las UPP utilizados por décadas en todo el mundo, no existe 

evidencia sobre cuál o cuáles pueden ser más eficaces en la prevención de úlceras por presión.   

 


