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Resumen Ejecutivo: La Artritis Reumatoide (AR) es un prototipo de enfermedad inflamatoria 

inmune mediada  y caracterizada por una poliartritis simétrica que usualmente involucra las 

articulaciones pequeñas de las manos y pies. Durante los últimos años la investigación se ha 

centrado en las etapas iniciales de la enfermedad. 

El grupo de estudio para factores de riesgo en AR fue establecido por European League againts 

rheumatism) (EULAR) para facilitar la investigación  en los estadíos preclínicos y en las fases 

tempranas  de la AR. Se definieron así las áreas más importantes de investigación incluyendo otros 

tejidos en los cuales la respuesta inmune adaptativa puede dar inicio al proceso  y permita identificar 

factores de riesgo y biomarcadores para el desarrollo de la AR,  dentro de los cuales se considera de 

manera importante el tejido periodontal. Estas áreas de investigación recomendadas en la 

progresión y el desarrollo extra articular  son un escenario muy interesante para describir las fases 

que preceden a la AR y que facilitan la comunicación entre los investigadores y la comparación de 

resultados entre diferentes líneas en prevención que impacten la salud pública como son la salud 

oral y enfermedades crónicas por sus altos costos. Estos individuos con riesgo a desarrollar AR ya 

descritos por algunos como Pre AR por su predisposición y transición a la sinovitis clínica. 


